


La Ville d’Aulnay-sous-Bois a le plaisir de vous accueillir le dimanche 
25 janvier à l’occasion du championnat régional de cross country 
au stade de la Rose-des-Vents attenant au parc paysager municipal 
Robert Ballanger.

Organisées par la Ligue de l’ Île-de-France d’athlétisme avec le 
soutien de la municipalité et de son club local, le Dynamic Aulnay 
Club, les épreuves rassembleront, au cours de la journée, 2000 
participants qui disputeront leur participation aux championnats 
d’Île-de-France qualificatifs aux championnats de France. Un grand 
nombre d’entre eux connaissent déjà le parcours : en effet, quel que 
soit le niveau de compétition, celui-ci est plébiscité régulièrement 
depuis des années pour les épreuves ouvertes aux licenciés, mais 
également à tous :  la traditionnelle course populaire sur route dont la 
25e édition s’est déroulée le 11 novembre dernier en témoigne. Ceux 
qui découvriront ces espaces pour la première fois pourront apprécier 
la qualité des installations sportives et l’espace disponible à proximité 
du parc paysager municipal dont l’agrément mérite d’être connu.

En renouvelant la confiance à l’équipe d’organisation cette année, c’est 
l’occasion, pour la Ville, de confirmer l’importance de la place donnée 
au sport et à l’athlétisme dont les diverses disciplines sont encoura-
gées par le Dynamic Aulnay Club auprès des pratiquants, de l’école 
d’athlétisme à l’athlète de performance.

Nous espérons que vous garderez le meilleur souvenir de cette 
journée dont la réussite, préparée par les dirigeants et bénévoles sans 
lesquels rien n’est possible, sera partagée avec l’engagement de tous,  
sportifs, entraîneurs et spectateurs.

Bruno BESCHIZZA
Maire d’Aulnay-sous-Bois

Conseiller régional d’Île-de-France

Mohamed AYYADI
Adjoint au Maire

Chargé de la Jeunesse,  
des Sports et de la Vie associative



La recette est simple : vous prenez un superbe parc, une ville 
dynamique avec ses différents services et vous recouvrez avec 
un club toujours aussi professionnel pour les organisations et 
vous avez un superbe championnat de cross-country à Aulnay-
sous-Bois.

Les coureurs connaissent ces parcours et savent que la qualifica-
tion pour les championnats d’Île-de-France est au bout de la ligne 
droite d’arrivée après avoir franchi quelques côtes bien comme 
il faut.

Bonne chance à toutes et à tous et encore un grand merci au 
club et à la ville d’Aulnay pour cette organisation.

Jean–Jacques GODARD
Président de la Ligue  

de l’ Île-de-France d’athlétisme
Président de la Commission nationale 

des courses hors-stade



C’est la manifestation qui fait rêver tous les 
adeptes d’Île-de-France de cette 
discipline très exigeante, pour bien y 
participer, voire s’y qualifier pour les 
phases finales du championnat de France.

Alors qu’il devient de plus en plus difficile 
de pouvoir disposer de lieux d’accueil pour 
l’organisation des cross dans notre département, 
le Dynamic Aulnay Club a le plaisir de vous 
accueillir, avec le soutien de la municipalité, 
sur le complexe du stade de la Rose-des-
Vents et du parc municipal paysager 
Robert  Ballanger, sur un parcours de 
cross vallonné, rapide, et bien connu des 
athlètes chevronnés. Si mon compteur 
est à jour, cette manifestation constitue la 
8e édition organisée à Aulnay,  
la première ayant vu le jour au début  
des années 80, les arbres du tout jeune parc 
paysager municipal mesurant à peine  
un mètre cinquante. Profitons avec respect de  
ce magnifique espace de verdure trentenaire.     

Claude Lacherest, promoteur de cette aventure, 
le service des sports, par son professionnalisme, 
ainsi que les bénévoles par leur investissement,  
s’unissent pour que cette journée sportive vous 
laisse un agréable souvenir.

Chers athlètes, le cross reste l’école du courage 
et valorise nos disciplines : celles de l’athlétisme. 
Prenez  du plaisir à Aulnay-sous-Bois et allez au 
bout de vos efforts : ce sera une belle récompense 
partagée entre athlètes, entraineurs, dirigeants et 
organisateurs.

Claude PETIT
Président du Dynamic  

Aulnay Club



Parcours

Championnats Régionaux - Île-de-France - Zone Est

DÉPART	 =  A
PETITE BOUCLE	 - PB =  ABA
MOYENNE BOUCLE	 - MB = ACDEBA
GRANDE BOUCLE 	 - GB =  ACFGHDEBA
BOUCLE ARRIVÉE 	 - BA =  ACFG - arrivée

Secours
Podium arrivée

Point Info
Tentes / Village Clubs

I

10h30 Minimes Filles 2 640m D + 2PB + BA

10h50 Minimes Garçons 3 040m D + 1PB + 1MB  +BA

11h15 Cross Court Femmes 3 040m D + 1PB + 1MB  +BA

11h40 Cadettes Juniors Femmes 3 900m D + 1GB + BA

12h05 Cross Court Hommes 3 900m D + 1GB + BA

12h30 Cadets 4 700m D + 1PB + 1GB + BA

13h00 Juniors Hommes 5 900m D + 1PB  + 1MB + 1GB+ BA

13h35 Espoirs/Seniors/Vétérans Femmes 5 900m D + 1PB  + 1MB + 1GB+ BA

14h05 Vétérans Hommes 9 620m D + 3GB + BA

15h00 Espoirs/Seniors Hommes 9 620m D + 3GB + BA

Retrait dossards
Parking officiels

Accès au Stade depuis la rue Louison Bobet



OUEST EST TOTAL
Cross court M 10 11 21

ÉLITE M 12 9 21
VÉTÉRANS 12 9 21

ÉLITE F 13 8 21

OUEST EST TOTAL
Cross court M 54 66 120

ÉLITE M 73 47 120
VÉTÉRANS 65 55 120

ÉLITE F 72 48 120



Afin de faciliter l’organisation des 
championnats, nous vous demandons 
de respecter les recommandations 
suivantes :

• ACCÈS ET STATIONNEMENT 

Nous vous invitons à prendre 
connaissance de l’accès au site par 
l’intermédiaire du plan ci-joint afin 
d’accéder aux parkings par le CD 40 
depuis la sortie de l’autoroute A104 
ou le boulevard André-Citroën.

Le stationnement des autocars est 
possible d’un côté de la rue Auguste 
Renoir entre le CD 401 et l’adresse du 
72 rue Auguste Renoir à proximité du 
parking P1 accessible aux véhicules 
particuliers exclusivement. La dépose 
en car sur le secteur est vivement 
conseillée.

Les parkings de stationnement P1 
du Centre technique municipal et 
P2 rue Jacques Anquetil sont situés 
à proximité du stade et ouverts 
au public et aux compétiteurs en 
véhicule particulier. Dans votre 
intérêt, nous vous conseillons de les 
utiliser. Ne pas stationner devant 
l’entrée du stade, ainsi que dans la 
rue Louison Bobet afin de faciliter 
l’organisation des secours. Toute 
infraction au stationnement fera 
l’objet d’un procès-verbal ou d’un 
enlèvement.

• ��HYGIÈNE ET SÉCURITÉ 
RESPECT DES INSTALLATIONS  
ET DE L’ENVIRONNEMENT 

• �Des containers et poubelles sont 
à votre disposition pour y déposer 
les détritus. Utilisez les WC mis à 
disposition pour la manifestation.

• �Afin d’offrir des conditions 
optimales pour les organisateurs 
et les compétiteurs, l’ensemble des 
rencontres de football programmées 
sur le site a été annulé. Nous vous 
demandons de sensibiliser parents, 
sportifs et entraîneurs afin de ne pas 
piétiner les terrains de football ni de 
les utiliser à aucun moment.

	
	
	
	
	
	
 
	
	
	
	
	
	
	
 	
 	



En RER • RER B direction 
Roissy - Charles-de-Gaulle

Descendre à VILLEPINTE RER

Depuis autoroute A1 et A3 vers 
A104 sortie A104 PARIS NORD II 

- Usines Center

Stationnement des 
véhicules uniquement

Parking P1 : parking du centre 
technique municipal  (surveillé)

Parking P2 : parking rue Jacques 
Anquetil (surveillé)

Stationnement des cars possible  
rue Auguste Renoir entre  

CD401 et 72 rue Auguste Renoir

Stade de la 
Rose-des-Vents

Stade de la 
Rose-des-Vents

Stationnement et 
dépose cars

Parking P2
rue Jacques 

Anquetil

Parking P1
du centre  
technique

A 104 
Sortie Usines  

Center Paris Nord 2

Gare RER 
Villepinte

P2

P2

CD 40

CD 401

P1




