COURSES CLUB 1er trimestre 2019/2020

DATE LIEVU NOM DE LA COURSE DISTANCES PROPOSEES

13/10/2019 MEAUX TRAIL DU SOLDAT DE LA MARNE _ Marche 10kms / 20 kms
Trail 5 kms / 10 kms / 20 kms / 30 kms
13/10/2019 EPINAY SUR SEINE LA SPINASSIENNE Courses 3 pied 10 kms / 21 kms
11/11/2019 AULNAY SOUS BOIS LA CORRIDA D AULNAY SOUS BOIS Courses a pied 5 kms /10 kms
Courses enfants

24/11/2019 DRANCY LES FOULEES DE L AEROPORT Course 2 pied 10 kms
01/12/2019 SENLIS TRAIL DE SENLIS Trail 14 Kms 29 Kms
29/12/2019 HOUILLES CORRIDA DE HOUILLES Course 2 pied 10 kms
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