
 

8ème FOULEES LIVRYENNES 
5 KM . 10 KM . COURSES JEUNES   

 

 

INSCRPTIONS : 

COURSES (selon 

règlement de la FFA) 
DEPARTS AGE REQUIS TARIFS 

10km (cadets à 

masters) 
9h40 Dès 16 ans (nés en 

2007 et avant) 
15€ et 17€(non 

licenciés) 
5km (minimes à 

masters) 
9h Dès 14 ans (nés en 

2009 et avant) 
10€ 

2000 m ( Minimes) 11h 12-13 ans (nés en 

2010 et 2011) 
GRATUIT 

1500 m (poussins) 11h15 10-11 ans (nés en 

2012-2013 
GRATUIT 

800 m (éveil) 11h30 7-9 ans (nés en 2014- 

2015-2016) 
GRATUIT 

 

10km  
MASCULIN /FEMININ 

1er 
200€ 

2e 
150€ 

3e 
100€ 

4e 
80€ 

5e 
60€ 

5km 
MASCULIN /FEMININ 

1er 
75€ 

2e 
60€ 

3e 
50€ 

  

1er Tour : Départ – P1 – P2 – P6 – P7 –P13 – P15 – P19 – P1  

2ème Tour :   P1 – P2 – P6 – P7 –P13 – P15 – P19 – P20 – P21 – P22 – P23 – P24 – P26 – P27 –  P30 – P1  

3ème Tour :   P1 – P2 – P6 – P7 –P13 – P15 – P19 – P20 – P21 – P22 – P23 – P24 – P26 – P27 – P30 - Arrivée  

 
 

RETRAIT DES DOSSARDS 

SAMEDI 7 OCTOBRE 2023 DE 14H à 18H 
Espace Jules Verne de la mairie de Livry 

93 190 Gargan  

et le dimanche au Parc de la Mairie de Livry Gargan sur le 

lieu de la compétition 

 

INSCRPTIONS : 

https://forms.registration4all.com/EventRegist

ration/Register_Sport_Event.aspx?EventID=18

6772 
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